Annoncetillag til NORDJYSKE Stiftstidende 9. januar 2022

UDDANNELSE

STUDIEVALG

.’/

' VEND =0sesns




2

Springbraet

Uddannelse

til videre uddannelse

Nordjyllands Idraetshgjskole i Branderslev rider pa en bglge af succes og er helt fyldt op i det nye semester

Af Niels Henriksen

Med 127 elever kan Nordjyllands
|draetshejskole i Brenderslev melde om
fuldt hus, og den rede lygte blev allere-
de tidligt haengt ud for det ny semester.
Danmarks i alt 73 hejskoler kan gene-
relt melde om stor segning af unge, der
for manges vedkommende bruger et
ophold pa hejskole som springbraet til
deres videre uddannelse.

- Corona har betydet, at unge ikke har
haft mulighed for at virkeliggere en
drem om en lngere rejse ud i verden.
Mange har i stedet valgt at tage pa hgj-
skole, men pa Nordjyllands Idraetshaj-
skole tilskriver vi ikke corona som arsag
til vores succes. Vi kunne nemlig alle-
rede inden corona melde alt udsolgt,
fortzeller forstander Eva Terp-Hansen.

Sta af raeset
- Rigtig mange af vores elever bruger

opholdet pa hejskolen som et spring-
bret til deres videre uddannelse.
Mange er tiltrukket af at sta af raeset,
at reflektere og laere mere om sig selv
samt blive en del af et forpligtende fzel-
lesskab, hvor man bor flere sammen
pa vaerelserne. Demokratisk dannelse,
livsoplysning og folkelig oplysning er
feellesnavneren for alle hojskoler. Pa
Nordjyllands Idreetshejskole bruger
vi idreetten til dannelse ved at seette
idreetten i et bredere perspektiv.
Eleverne pa hejskolen er typisk mellem
18 og 25 ar og har en studentereksa-
men med i sportstasken. Og sa har de
selvfelgelig alle en passion for idraet,
men kun de faerreste dyrker idraet pa
eliteniveau.

- Nar langt de fleste af vores elever er
unge med en studentereksamen og
kun ganske fa med en erhvervsfaglig
uddannelse, hanger det utvivisomt
sammen, at unge med en erhvervsfag-
lig uddannelse har vaeret vant til at fa
len under uddannelse. Det far de ikke
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under et hejskoleophold. Desuden er
der stor rift om dem, ikke mindst nu, sa
langt de fleste foretraekker at fa et godt
betalt arbejde efter endt uddannelse
i stedet for at ga pa haejskole, papeger
Eva Terp-Hansen.

Fysioterapeuter

To af dem, der brugte efterdret pa
Nordjyllands Idraetshajskole, er 21-ari-
ge Carmen Te-Wierik og 20-arige
Martin Senderholm Lorentzen. De be-
gunder begge pa en uddannelse som
fysioterapeut.

- Efter studentereksamen ville jeg ger-
ne holde et sabbathar og havde egent-
lig regnet med, at jeg skulle ud at rejse,
men det kunne jeg ikke komme, s3 jeg
valgte hojskolen i stedet, fortzeller Car-
men, der kommer fra @ster Hajst i Sen-
derjylland.

- Jeg elsker idreet og synes, at kroppen
er sp@ndende, og da jeg s3, at det er
muligt at fa et massagekursus pa Nord-
jullands Idraetshejskole, var valget ikke

sveert. Massagekursus kan jeg helt klart
bruge i min uddannelse til fysiotera-
peut, papeger Carmen, der understre-
ger, at man i Brenderslev kan deltage
i alle idreetsaktiviteter, og at man ikke
behever at vaere dygtig til en bestemt
idraetsgren.

For Martin var beslutningen om at
komme pa Nordjyllands Idraetshejskaole
helt spontan.

- Men det er fandme fedt, understreger
han begejstret.

- Jeg havde seqgt ind pa fusioterapeut-
uddannelse efter at have arbejdet et ar,
0g da jeg fandt ud af, at jeg farst kun-
ne begynde pa vinterholdet, skulle jeg
pludselig finde pa noget. Min mormor
har altid sagt, at jeg ville have godt af
et ophold pa hajskole, sa jeg gav det
en chance og fik plads bare en uge far
start, smiler Martin.
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21-arige Carmen Te-Wierik og 20-3rige Martin Senderholm Lorentzen valgte et ophold pa Nordjyllands Idraetshajskole i Brenderslev, inden de tager hul pa uddannelsen
til fysioterapeut.
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Hvis jeg skulle fremhaeve skolen for andre, vil jeg helt
sikkert forteelle om, at det er en rigtig hyggelig skole
at ga pa, hvor alle bliver taget godt imod og har det
godt, samtidig med, at der er gode muligheder for at

forbedre sig fagligt.
Thomas, elev pd HEG

GOR SOM 0S - TAGDIN
UDDANNELSE I AARS
ELLER HOBRO

Gymnasiale uddannelser:
Hhx
Htx

Erhvervsuddannelser:

Eud/eux business

Teknologi, byggeri og transport
Fegdevarer, jordbrug og oplevelser

LS MERE 0G BOOK EN RUNDVISNING PA

HEGUDDANNELSER.DK



https://heguddannelser.dk/

ERHVERVSFISKER

BLIV UDDANNET | VORES VERDENSKLASSEVARELSE
- UDDANNELSEN VEKSLER MELLEM PRAKTIK OG TEORI

| lgbet af uddannelsen til erhvervsfisker leerer du alt om:

= Fiskearter, fangstmetoder, fiskeredskaber og fartgjer
=  Motor, hydraulik og maskinrummets udstyr

= Kabystjeneste og proviantering

* Sikkerhed og sygdomsbehandling

= Navigation og radiokommunikation

* Bgdning, tovvaerk, wire og vodbinderteknikker

W
fiskeriskolen

euc nordvest

Kompetencecenter for uddannelser til bla erhverv

Fiskeriskolen Thyborgn - fErgvej 9
7680 Thyborgn - TIf. 96 9192 30
fisker@eucnordvest.dk
www.fiskeriskolen.dk
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FREDERIKSHAVN GYMNASIUM & MARTEC

En afvekslende, aktiv og anderledes uddannelse
med skumspreijt, oplevelser og sammenhold

Gymnasial uddannelse, der kombinerer teori og praksis

Studiejob og sport i skoletiden

Unikt studiemilje og skolehjem “=i

Seg ind senest 1. marts pa maritimstudent.dk
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martec

Togt med
SKOLESKIBET
DANMARK
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https://eucnordvest.dk/fiskeriskolen/
https://ju.dk/
https://maritimstudent.dk/
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Fragt 0 urerkarse!

Kjeld Jensen er 25 ar og er i
et vejlednings- og udvik-
lingsforleb pa PMU, hvor
han er tilknyttet “Fragten”,
som lgser transportopgaver
for bade private og
erhvervsvirksomheder.

ANNONCE

Praktisk Medhjaelper Udvikling i Sindal finder en vej mod et godt voksenliv for unge,
der har brug for statte i deres udvikling

Af Niels Henriksen

Efterskolen var ikke den rigtige lgsning
for Nicklas. Men allerede den farste
dag, han var i praktik pa PMU i Sindal,
var han ikke et sekund i tvivl: Han ville
gerne pa PMU, nar han var faerdig med
opholdet pa efterskolen.

- Jamen, PMU gav bare mening allere-
de fra Dag 1. Jeg arbejder pa traevaerk-
stedet DanMade, og det vi laver, er no-
get, som nogle kunder har bestilt. Det
er ikke kun beskzftigelse for os. Det, vi
fremstiller, bliver virkelig brugt til noget,
og det gar en keempe forskel, forklarer
Nicklas, der er 18 ar og netop begyndt
pa det tre-arige STU-forleb - Seerlig
Tilrettelagt Ungdomsuddannelse hvor
eleverne bruger hznderne fremfor
begerne, og hvor unge med behov for
stotte arbejder henimod at ga videre pa
en egentlig ungdomsuddannelse eller
pa at fa et arbejde.

Bor pa eget vaerelse

- Jeg vil gerne veere temrer eller sned-
ker, sa derfor passer DanMade perfekt
til mig, papeger Nicklas Jensen, der bor
pa eget veerelse pa PMUs boenhed
i Fynsgade i Hjerring. Sammen med
seks-syv andre, som blandt pligterne
har eksempelvis rengering og madlav-
ning pa skift.

25-arige Kjeld Jensen, der egentlig
stammer fra Bjerringbro, bor 0gsa i
Funsgade. Han har tidligere gennem-
fort en STU og er nu i et vejlednings-
og opkvalificeringsforlgb pad PMU, fordi
han har brug for at fa afklaret i hvilken
retning, han skal udvikle sig i. Hans helt
store interesse er biler, og hvis han ikke
kan blive mekaniker, sa dremmer han

Milo Larsen er 17 ar og netop beggndt pa sit tre-drige STU-forlab. P& PMU er han t/lkngttet
treeveerkstedet DanMade, der producerer og seelger en raekkeprodukter til kunder i store dele
af Jylland.

om pa en eller anden made at fa et ar-
bejde, der involverer biler.

Pa PMU spiller biler da ogsa en vae-
sentlig rolle i det daglige arbejde.

- Jeqg arbejder nemlig i Fragten, hvor
vi lgser en masse forskellige transport-
opgaver i hele landet. Men vi har ogsa
en masse faste kunder, som vi kaerer
for. Det er bl.a. Danske Fragtmand el-
ler Bageriet Aurion, men vi flutter ogsa
for bade private og erhvervskunder,
fortzeller Kjeld, der glaeder sig til at fa
karekort, sa han selv kan tage plads i
forersedet.

17-arige Milo Larsen begundte efter
sommerferien pa sin STU, og senere er
det planen, at han skal flytte ind i PMUs
boenhed i Kvissel for unge med behov
for bostette.

- Jeg ved egentlig ikke rigtigt, hvad jeg
gerne vil bagefter. Jeg vil gerne arbejde
med tree, men i det hele taget vil jeg
bare gerne bruge mine haender, siger

han og forteeller med stor tilfredshed
om de produkter, som han sammen
med Nicklas og andre frembringer pa
DanMade.

- Lige i @jeblikket producerer vi masser
af plantekasser, som kunder har bestilt
til levering til plantesaesonen i foraret.
Vi laver det hele fra bunden, inklusiv
maling og samling af kasserne. Des-
uden har DanMade leveret 50 st med
borde og bzenke til Renbjerg Feriecen-
ter, fortaeller Milo.

10 produktionsvaerksteder

PMUs vaerksteder er en kravlegard eller
pvebane, hvor de unge i trygge rammer
kan lzere at blive kaptajn i deres eget liv
og forberede sig pa at blive gode, selv-
hjulpne samfundsborgere. PMU har
10 produktionsveerksteder, og de unge
velger selv efter interesse, samtidig
med at de ogsa far et indblik i, hvad der
foregar pa de andre vaerksteder.

En del af STU-forlgbet er en praktik hos
en lokal virksomhed.

- Det erindividuelt, hvornar de unge er
klar til at komme ud i praktik, som er en
del af undervisningen pa STU’ens tred-
je ar, og vi oplever heldigvis, at praktik-
opholdet i omkring 90 pct. af tilfldene
forer til efterfelgende beskeeftigelse,
fortzeller praktikvejleder Hanne Knud-
sen og socialradgiver Helle Olsen.

Faktaom PMUogSTU

PMU i Sindal star for Praktisk
Medhjelper Udvikling og har
eksisteret i mere end 30 ar.
PMU rummer saledes en unik
viden og erfaring med unge,
der af mange forskellige arsa-
ger har serlige behov. Nogle
har medfedt hjerneskade, diag-
noser inden for psykiatrien,
ADHD, autisme eller f. eks.
asperger. Andre haringen diag-
noser, men er vokset op i res-
sourcesvage familier.

P& PMU er der fokus pa ele-
vernes personlige, sociale og
faglige kompetencer. De unge
er visiteret til PMU af deres re-
spektive hjemkommuner.
Foruden den tre-arige STU til-
byder PMU ogsa individuelle
ressourceforleb for unge og af-
klaring til job i forhold til Lov om
Aktiv Beskaeftigelsesindsats.
Unge, der vaelger STU’en far
ikke SU men uddannelses-
hjzlp.



https://pmu.dk/

Uddannelse

EUX abnerd

ore for ung tomrer

Sebastian Jensen er fast besluttet pa, at han ikke skal sla sgm i resten af arbejdslivet

Af Niels Henriksen

- Jeg er vanvittig glad for at veere tem-
rer, men jeg ved ogs3, at jeg ikke skal
sld sem i resten af mit arbejdsliv. Jeg
skal noget andet, og med en EUX, hvor
jeg bade har et svendebrev og dermed
den handvaerksmaessige kompetence
og en studentereksamen og den bogli-
ge baggrund, sa star mange dere abne
for mig.

Sadan siger 21-drige Sebastian Hijer-
mitslev-Jensen, der er temrer hos byg-
gevirksomheden Enemeerke & Peter-
sen, hvor han kom i leere direkte fra Q.
klasse.

- Min far er udleert temrer og for mig
kunne det kun ga for langsomt med at
komme ud og sla sem i. Pa EUC Nord i
Hjerring blev jeg spurgt, om ikke EUX

kunne vaere noget for mig, og det sag-
de jeg jo tak til. Jeg blev dermed en del
af det kun andet hold EUX-studerende
pa skolen. Pa det ferste hold havde der
kun veeret ganske fa elever, men her
var vi 31, der begyndte - og bare 14
som fuldendte den benharde uddan-
nelse, fortaeller Sebastian, der blev ud-
lzert i september 2020.

Kraever utroligt meget

- EUX kraever utroligt meget af elever-
ne, fordi man skal dygtiggere sig bade
som handvaerker og som gumnasie-
elev. Man skal virkelig ville uddannelsen
for at bestd, og jeg har da ogsa under
vejs vaeret taet pa at give op. Pa vores
foranledning andrede skolen pa un-
dervisningen, saledes at vi arbejdede i
vaerkstedet mandag, onsdag og fredag,
mens vi havde de boglige fag tirsdag og
torsdag. Den vekselvirkning gjorde det

meget lettere at komme igennem.

- Jeq faler, at vores handvaerksmaessi-
ge niveau er blevet hojere af at ga pa
EUX, og vi kunne da ogsa konstatere,
at vores gennemsnit til svendepraven
var hgjere end pa EUD. Jeg valgte at
have matematik, engelsk og fysik til
A-niveau, sd isaer det sidste ar trak vir-
kelig teender ud, og derfor var det ogsa
en ekstra stor tilfredsstillelse at gen-
nemfare, smiler Sebastian, der ikke et
sekund har fortrudt, at han valgte EUX.

Star godt rustet

- Det varer selvfelgelig lengere tid at
blive temrer, men dels giver uddan-
nelsen sa meget mere bade fagligt og
bogligt, og dels star jeg nu godt rustet,
nar jeg engang vil videre med mit ar-
bejdsliv.

- Umiddelbart tenker jeg, at jeg ef-
ter nogle ar som temrersvend gerne

vil leese videre til eksempelvis bug-
ningskonstrukter eller maske ingeniar.
P& bugningskonstrukteruddannelsen
sparer jeg to ar, fordi jeg har en EUX,
sa den ekstra tid, som EUX-uddannel-
sen varer, er godt givet ud. Desuden er
jeg helt sikker p3, at det efterfalgende
vil vaere en fordel, at jeg selv har staet
pa en buggeplads og har lzert at lase
udfordringer pa stedet, understreger
Sebastian, der dog ogsa er sikker p3, at
han ikke skal leese videre lige med det
samme. Han skal farst sla mange flere
sem i og suge til sig og leere af de zldre
kolleger pa byggepladsen.



En del af den hvide verden?

Er du til ny teknologi, arbejdet med patienter eller administrative opgaver, sa har vi brug for dig.
Du kan udvikle og teenke nyt, veere sygdomsdetektiv eller give omsorg. Lige gyldigt hvad, kommer

du med et job i den hvide verden til at gore en forskel.

Vi glaeder os til at tage imod dig. Ogsa under din uddannelse, hvor du kommer til os i praktik.

Sygeplejerske, Bioanalytiker, Radiograf, Laege,
SOSU-assistent, Fysioterapeut, Diztist,
Jordemoder, Legesekretaer og mange flere

KARRIERE

. HVER DAG VIGTIG
EN FORSKEL

REGION NORDJYLLAND
- i gode hender



https://rn.dk/uddannelse

De fleste pa naturvidenskab
og ingeniorstudiet kommer
fra STX

Skolerne holder Abent Hus i januar.

Pa grund af Corona-epidemien ma vi holde
arrangementerne virtuelt.

Du kan finde tidspunkter og program
P& de enkelte skolers hjemmesider
- eller kontakte skolen for yderligere informationer.

ALT ER
MULIGT

Adgang til 328 Den fleksible faerdselsare i
videregaende uddannelser uddannelsessystemet
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Der er aldrig langt til Nordjyllands stgrste ungdomsuddannelse!

STX

Stx er den eneste gymnasie-uddannelse hvor
du frit kan vaelge efter dine interesser og ev-
ner. Efter et grundforlgb pa 3 maneder kan
du veelge alt lige fra naturvidenskab til musik-
studieretninger. Pa samme gymnasium har vi
nemlig:

1) Naturvidenskabelige studieretninger
2) Sproglige studieretninger

3) Samfundsfaglige studieretninger

L) Musik-studieretninger

Derfor kan du efter grundforlgbet altid fa det
du har mest lyst til og de bedste evner til.

Stx er ogsa den gymnasie-uddannelse der gi-
ver dig flest valgmuligheder bagefter: Adgang
til 328 videregaende uddannelser! Eller til er-
hvervsuddannelserne.

Fordi stx giver dig sa stor frihed og sa mange
muligheder, er det ogsa den ungdomsuddan-
nelse hvor flest elever bliver glade og gen-
nemfarer uddannelsen.

Bagefter vaelger vores elever mange forskel-
lige uddannelser. Stx er den ungdomsuddan-
nelse der sender flest videre til naturviden-
skab, ingenigruddannelser, samfundsfaglige
uddannelser, herunder jura og gkonomi, og
humanistiske uddannelser. Vi er ogsa dem der
forbereder flest til professionsskolerne.

Stx er den ungdomsuddannelse, der giver det
bedste udgangspunkt for at starte pa videre-
gaende uddannelser! En ny undersagelse fra
Danmarks Evalueringsinstitut viser nemlig, at
stx-studenter klarer sig bedre pa det farste ar
af de videregdende uddannelser end studen-
ter fra andre gymnasiale uddannelser.

O
‘." * * HIORRING rstes Norresundby
L iste :
- & Mﬂ Gymnasium Gymnasium & HF
GYMNASIUM OG HF = STX & HF
@

A} FIERRITSLEV
%= GYMNASIUM

|
HASSERIS GYMNASIUM

(Kilde: "Studerende fra stx klarer sig bedst pa de vi-
deregdende uddannelser”, Danmarks Evaluerings-
institut, juni 2021)

HF

HF er en praksisorienteret uddannelse, hvor
du velger en fagpakke.

Fagpakken forbereder dig til en bestemt ud-
dannelse, for eksempel som padagog, syge-
plejerske eller en teknisk uddannelse.

Derfor kan du pa hf nemt finde en fagpakke
der passer til dine evner og interesser.

Hf's fag giver dig adgang til at sege de fleste
uddannelser.

Fzelles for stx og hf

Stx og hf er de mest segte ungdoms-
uddannelser i Danmark. Vores uddannelser er
kendt for deres ungdomskultur som mange
unge holder af, og som mange voksne aldrig
harglemt. Denbliverduendel afved at sege stx
eller hf.

Der findes stx og hf overalt i Nordjylland sa du
ikke behgver at have langt til din ungdomsud-
dannelse.

Du kan lzse om studieretninger og hf-
pakker pa vores hjemmesider (bemaerk at
ikke alle har hf).

Til januar er der Abent Hus pa skolerne som pa
grund af Corona-epidemien afvikles virtuelt.

Frederikshavn Gymnasium
STX, HF & MARITIM STUDENT

O frevuc

Mariagerfjord

\ Gymnasium
Stovring
Gymnasium |~

VESTHIMMERLANDS
GYMNASIUM OG HF

C

MORSO
GYMNASI

M
=

S

y*%nrunninglund Gymnasium

N

UM

Aalborg City Gymnasium



https://danskegymnasier.dk/
https://www.xn--brnderslevgymnasium-w7b.dk/
https://www.frhavn-gym.dk/
https://hj-gym.dk/da
https://www.hfvucnord.dk/
https://www.thisted-gymnasium.dk/
https://www.dronninglundgymnasium.dk/
https://morsoegym.dk/
http://sgy.dk/
https://vuctm.dk/
https://www.mf-gym.dk/
https://www.fjerritslev-gym.dk/
https://www.hasseris-gym.dk/
https://vhim-gym.dk/
https://www.aalborgcitygymnasium.dk/
https://www.nghf.dk/
https://katedralskolen.dk/
https://aalborghus.dk/

FJERRITSLEV
GYMNASIUM

- GYMNASIUM OG
EFTERSKOLESTEMNING

START DIN FREMTID HER

Dremmer du om at arbejde med landbrug, sa er Nordjyllands
Landbrugsskole, Lundbaek det oplagte valg!

Fra grundforlgb til lederuddannelse far du, hos os, den nyeste viden
om landbrug fra passionerede undervisere, der ved, at teori og
praksis skal falges ad.

For at gere DIN uddannelse s god som mulig, samarbejder vi med
dygtige landmaend og landets farende radgivere.

Vi er garant for en hgj faglighed og et staerkt sammenhold - og sd
har vi det sjovt imens!

Som elev pa FG kan du flytte ind pa Fjerritslev College

Bliv klaedt pa til succes i landbruget - vaelg Landmandsuddannelsen og bo sammen med andre unge | et efterskolelignende milj

pa Nordjyllands Landbrugsskole, Lundbaek.
Lyder Fjerritslev College som noget for dig

_Ilfl?.ntaktgg;:m 800 NORDJYLLANDS - sa bestil en rundvisning via vores hjemmeside
Web:  www.njylls.dk LANDBRUGSSKOLE
Mail:  njylls@njylls.dk —~4dll | UNDBAK

www.fjerritslev-gym.dk . Telefon 96 50 51 00

Virkeligheden g " "1
overrasker.. - L\ R ‘
Mgd dé r A T

P& Professionshgjskolen UCN’s mange uddannelser
udfordres du Ipbende til at anvende det, du har lcert,
i praksis. Det er s&dan, vi forbereder dig til dit kommende U c n uddannelse i

job, og sédan vi ger din studietid til en oplevelse i sig selv. virkeligheden

Udforsk dine uddannelsesmuligheder pé& ucn.dk



https://www.njylls.dk/
https://www.ucn.dk/
https://www.fjerritslev-gym.dk/

Telefon: 46 97 13 46

FOA
- Hjorring Kommune VENDSYSSEL

- Brenderslev Kommune Telefon: 46 97 11 70 [ FOA

- Region Nordjylland
’ . - Frederikshavn Kommune FREDERIKSHAVN

www.foa.dk/vendsyssel - Leesg Kommune
- Region Nordjylland

www.foa.dk/frederikshavn l. 0 n

Telefon: 46 97 29 00

- Thisted Kommune

- Morsp Kommune FOA

- Jammerbugt Kommune NORDJYLLAND
- Vesthimmerland Kommune
- Rehild Kommune

- Aalborg Kommune

- Region Nordjylland

www.foa.dk/nordjylland

Telefon: 98 5121 11 FOA
MARIAGERFJORD

- Mariagerfjord Kommune
- Region Nordjylland

www.foa.dk/mariagerfjord l. on

FOA i hele Nordjylland er klar til at vejlede
dig - ogsa nar det galder uddannelse!

Vejledning om uddannelser Vi vejleder ogsa nar det gzelder:
indenfor FOAs omrader - bl.a.:

- 6 ugers jobrettet uddannelse for ledige
- Social- og sundhedshjalper - Anspgning til kompetencefonde
- Saocial- og sundhedsassistent - Bedre til ord, tal og IT
- Rengeringstekniker - AMU afklaringsforlab
- Serviceassistent - 0g meget mere som angar din fremtid
- Neurofysiologiassistent
- Paedagogisk assistent Kontakt os gerne - vi hjelper dig viderel!
- Meritpadagog

- Ejendomsservicetekniker www.foa.dk
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efter endt uddannelse

Beauty and Style uddanner flere end halvdelen af alle danske kosmetologer
og desuden frisgrer pa egne skoler.

Efter mere end 30 ar i branchen er
Beauty and Style en anerkendt og
respekteret uddannelse med fagligt
dygtige elever. Der er efterspargsel
pa eleverne hvilket ger at Beauty and
Style kan tilbyde jobgaranti efter endt
uddannelse.

Beauty and Style har skoler i Keben-
havn, Odense, Kolding, Aarhus og Aal-
borg.

- Vi dbnede den farste skole i Odense
for mere end 30 ar siden, og i lebet af
fa ar slog vi derene op til vores ud-
dannelse som kosmetolog i hele lan-
det - Kebenhavn, Kolding, Aarhus og
Aalborg. Efterfglgende har vi abnet op
for frissruddannelsen i Aalborg, Aar-
hus, Kolding og Odense, fortzeller ad-
ministrerende direkter Jonas Markou.
Uddannelsen som kosmetolog hos
Beauty and Style varer 1-2 ar pa hen-
holdsvis dag-, deltids- eller aftenhold
mens frisgruddannelsen varer to ar.

PRAKTISK UDGANGSPUNKT

- Til forskel fra de uddannelser, der
tilbydes pa de traditionelle erhvervs-
skoler, hvor eleverne har en raekke
skolefag, tager vi et helt andet, praktisk
udgangspunkt. Vores uddannelser er
tilrettelagt efter det gamle mesterlere-
princip med fokus pa den enkelte elev

og pa den praktiske lzering. Hos os lze-
rer eleverne i hgj grad gennem deres
haender suppleret med en solid teori
bade om teknikker og produkter.

Det praktiske pensum er lige sa
fuldestggende som pa erhvervssko-
lerne, understreger Jonas Markou,
der gleder sig over, at eleverne mel-
der tilbage, at de synes, uddannelsen
er serdeles kompetent og relevant, at
underviserne er meget dygtige, og at
undervisningen er udfordrende, fordi
den bade handler om at tilegne sig
handvaerket og afpreve kundskaberne
og teknikken i praksis.

ELEVBEHANDLINGER

- Sidelgbende med den teoretiske og
praktiske undervisning arbejder ele-
verne nemlig hver dag med elevbe-
handlinger. Vi gennemfarer mere end
100.000 elevbehandlinger pa vores
5 skoler arligt. Her kan byens borgere
booke en tid fra vores hjemmeside
www.beautyandstyle.dk, og sa kan de
mede op og blive behandlet til en rigtig
fornuftig pris af vores elever og under
kyndig vejledning af vores erfarne og
dygtige undervisere.

- Med elevbehandlingerne far eleverne
ikke kun erfaring i udfere ansigtsbe-
handlinger, l2egge make-up og klippe.

De bliver automatisk ogsa traenet i at
modtage kunder, afslutte behandlin-
gen professionelt og eventuelt gen-
booke kunderne. Madlet med vores
undervisning er at gere eleverne er-
hvervsparate.

FLEKSIBLE UDDANNELSER

- P3 vores skoler er uddannelserne
tilrettelagt meget fleksibelt med mu-
lighed for at ga pa daghold, pa aften-
hold eller pa deltid. Eleverne skal vaere
fuldt 18 ar, nar de gar til eksamen, og
80 pct. af eleverne er typisk mellem 20
og 40 ar. Nogle har i forvejen en fag-
lig uddannelse, nogle har en lengere-
varende uddannelse og for de ldste
elever geelder det tit, at de udlever en
pigedrem om at blive friser eller kosme-
tolog.

JOBMULIGHEDER

- Mange far job pa en hudplejeklinik el-
ler hos en frisarmester. Nogle far job pa
et spa, et spa-hotel eller i kosmetikaf-
delingen i et stormagasin. | kraft af vo-
res meget store netvaerk kan vi endda
garantere, at alle elever, der gennem-
forer vores uddannelser har et job ef-
terfglgende.

For de elever, der gar med en drgm
om at abne egen klinik eller salon, kan

vi tilbyde supplerende kurser, hvor de
bl.a. lerer mere om salg, skonomi, per-
sonaleledelse og marketing, saledes at
de star godt rustet til at fa foden under
eget bord, siger Jonas Markou.

Med skoler i nogle af landets starste
buer er Beauty and Style en markant
del af lokalsamfundet, og sammen
med flere af landets kommuner har
akademiet gennemfart en raekke pro-
jekter bl.a. med integration, kurser for
ledige eller borgere med specielle ud-
fordringer.

Kontakt os pa
www.beautyandstyle.dk
samt telefon 7022 0232

Traim®


https://beautyandstyle.dk/

 GARANTIFORELEVPLADS
Blivlandmand | nord

- Enten er du fodt til det, eller ogsa kan du blive det!

Laes mere om uddannelsen til landmand og
hvilke muligheder, der falger med livet pa landet

www.blivlandmandinord.dk
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Den intelligente opstregningsrobot
er resultatet af en god idé hos to
studerende pa HHX i Hjerring.

ra HHX til millionforretnin

Anders Ulrik Sgrensen ofrede sammen med en skolekammerat alt for at forfglge en god idé

Af Niels Henriksen

En del af dem, der valger handelsgym-
nasiet, har en iveerkseetter i maven.
For Anders Ulrik Serensen og Andreas
Ydesen blev dremmen vekslet til vir-
kelighed langt hurtigere, end nogen af
dem havde forestillet sig. Uden andet
end en studenterhue og en passion
stod de pludselig i spidsen for en mil-
lionforretning.

De to unge vendelboer gik pa handel-
sgymnasiet i Hjerring fra 2011 til 2014.
- Min far har drevet egen virksomhed
i mere end 40 ar, og jeg har ogsa altid
haft en drem om at blive selvstendig,
men jeg havde da forestillet mig, at jeg
maske farst skulle vaere bankmand eller
lzese til finansgkonom. Eller noget i den
retning, smiler 26-arige Anders Ulrik
Serensen, der dog aldrig ndede sa langt.
- Bade Andreas og jeg havde Innova-
tion som valgfag i 3. G, og det viste sig,
at vi uafhaengigt af hinanden havde
gaet med en idé om, at opkridtning af
fodboldbaner matte kunne gares mere
smart end med en traditionel kridtma-
skine. Som elever i handelsgymnasi-
et 13 det dog ikke i kortene, at vi skulle
arbejde med noget sa teknisk udfor-
drende, som Intelligent Marking skulle
vise sig at blive, men nar man veelger
Innovation, vaelger man ogsa at delta-
ge i konkurrencen Young Enterprise,
hvor opgaven er at drive en fiktiv virk-
somhed, og vi kastede os med starre
og sterre ildhu ind i opgaven, samtidig
med at vi forsegte at forfine vores idg,
fortzeller Anders.

Idéen om en GPS-styret markeringsro-
bot blev sa god, at de to ungersvende
forst vandt den lokale messe i Hjarring
Handelsskole. | den regionale konkur-
rence Igb de ogsa med 1. pladsen. Lige
sadan i den nationale konkurrence i
Odense, hvorefter de tog et sakaldt
startpatent pa deres opfindelse.

Blod pa tanden

- Vi havde virkelig faet blod pa tanden
og brugte efterhdnden mere tid pa
at udvikle Intelligent Marking end pa
skolearbejdet. Derfor var det ogsa en
keempe skuffelse for os, da vi kun blev
nummer 10 eller 11 ved DM i Industri-
ens Hus i Kebenhavn. Efterfelgende
droppede vi mere eller mindre projek-
tet, men vi kunne alligevel ikke bare
slippe den, sa i 2015 - et halvt ar efter
studentereksamen - gik vi i gang igen
og fik plads ved udviklingsprojektet Ga-
ragen ved Hjarring Erhvervscenter. Vi

fik Lasse Gram Pedersen fra Hjarring
med som investor i projektet, saledes,
at vi havde en gkonomisk ballast til at
fortseette udviklingsarbejdet, og ved
den store internationale fodboldturne-
ring Dana Cup i Hjerring kom der virke-
lig fokus pa Intelligent Marking, da TV2
News daekkede vores praesentation
med helikopter, smiler Anders og tilfa-
jer, at virksomheden i foraret 2016 var
klar til at levere de farste tre robotter til
et par danske kommuner. Da var Henrik
Jorgensen fra Hjerring ogsa kommet
med som investor.

Anders og Andreas begyndte at an-
seette andre, som brandte lige sa me-
get for projektet, og der opstod en faal-
les passion om idéen.

Investorer

- 1 2017 fik vi Jacob Risgaard - kendt
fra tv-programmet “Levens Hule” og
Coolshop - med som investor. Nu hav-
de vi kapital til for alvor at udvikle pro-
duktet, og det blev der ogsa brug for,
for vi fik udfordringer med GPS-soft-
waren. Men ogsa i 2017 var vi i stand
til at levere robotter med vores egen
GPS-lgsning og dermed et produkt, der
til fulde levede op til bade vores og kun-
dernes forventninger. Kunder fra hele
Europa, USA og Australien begyndte at
bestille robotter, og vi leverede naesten
40 robotter i 2017. | 2018, hvor vi op-
rettede et datterselskab i USA, voksede
tallet til omkring 100 og i 2019 til flere
hundrede.

Den gode historie om Intelligent Mar-
king bredte sig, og virksomheden blev
interessant for betydelige investorer.

Anders Ulrik Serensen
solgte sin andel i Intelli-
gent Marking og har siden
uddannet sig til ejendoms-
administrator EA. Han
beskzeftiger sig nu med
udlejning og nybyggeri af
primeert raekkehuse sam-
men med gode partnere.

Johnny Laursen, kendt ogsa fra "Le-
vens Hule”, og for at have solgt Bil-
basen for et meget stort millionbelab,
kebte sig sammen med Mikkel Klitgard,
tidligere topchefi Carsoe, ind i virksom-
heden i Hjarring.

- Med sa store investorer fik vi for al-
vor det gkonomiske fundament til at
udvikle vores idé og bringe den op pa
et helt andet niveau end tidligere, men
samtidig begyndte den passion og den
pionérand, der havde kendetegnet fir-
maet, sa smat at forsvinde, falte vi. In-
telligent Marking blev forvandlet fra en
idé og et projekt til rendyrket business,
hvor alt efter vores opfattelse kom til at
handle om penge og volumen, og hvor
kunder ikke fik den opmaerksomhed,
som vi syntes, at de naturligvis skul-
le have. Forskellige holdninger til den
fremadrettede strategi farte til, at An-
dreas og jeg i oktober 2019 indvilgede i
at sxlge vores andele af virksomheden
for et anseligt belgb.

Dregmmen om at stifte egen virksom-
hed og blive skonomisk uafhaengig var
gaet i opfyldelse. Men bare ikke helt,
som de to unge pa handelsgymnasiet
havde forestillet sig.

Ejendomsbranchen

- Da pengene var gaet ind pa konto-
en, sad jeg bare der og kiggede tomt
pa det store belab. For det handlede jo
ikke om pengene. Vi havde solgt vores
hjertebarn, som vi havde ofret alt for. Vi
havde satset alt og brugt alt vores tid pa
Intelligent Marking. Jeg havde ansvaret
for det internationale salg fra Australi-
en i pst til USA i vest, og med tidsfor-

skelle sa var min telefon altid aben for
kundemegder og snak med medarbej-
dere degnet rundt. | de seks ar, vi stod
i spidsen for Intelligent Marking, holdt
jeg en uges ferie, hvor hverken telefon
eller laptop var slukket. Det var hardt,
men det var jo vores passion, fortzeller
Anders, der to maneder efter exit fra sin
egen virksomhed kgbte tre udlejnings-
ejendomme i Hjarring.

De blev startskuddet til entré i en helt
anden branche, nemlig ejendomsbran-
chen, hvor fokus nu er pa sammen med
gode og teette samarbejdspartnere at
opfere primaert raekkehuse til udlej-
ning. Samtidig har Anders gennemfart
uddannelsen til ejendomsadministrator
EA som en hurtigste i Danmark nogen
sinde, bare otte maneder fra start til
slut.

- Ejendomsbranchen er rigtig spaen-
dende, og vi kan se, at der er stor ef-
terspargsel efter de boliger, vi opfarer,
men jeg savner alligevel presset fra
tiden med Intelligent Marking, og jeg
kan ogsa godt forestille mig, at jeg pa et
tidspunkt vil involvere mig i den bran-
che igen. Udviklingen i robotbranchen
gar med raketfart, og den kunne jeg
godt taenke mig at blive en del af igen.
Pa en eller anden made, smiler den
unge iverksaetter.

Efter at Anders Ulrik Serensen og An-
dreas Ydesen ikke lengere var en del
af virksomheden ndrede Intelligent
Marking navn til Turf Tank. Til foraret
flytter virksomheden fra Hijerring til
Svenstrup.
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Radgivende ydelser

« Kurser og konferencer

« Vejledende forlab

* Psykolog

* Supervision

« VISO forlab (Socialstyrelsen)

Kontakt os

T:98279002 www.nordbo.dk
Skansevej 7-9 F: facebook.com/
9400 Nerresundby  autismecenternordbo
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Indsatser

« Beskyttet beskaftigelse
« Aktivitets- og samvaerstilbud

50 - 60 pladser

« Sarligt tilrettelagt ungdomsuddannelse
* Beskaftigelsesindsatser under LAB-loven

70— 80 pladser

+ Udgdende statte
 Mentorindsats

100+ borgere
* Bostatte, 97 boliger

sosunord.dk

Med udgangspunkt i den
enkeltes forudsaetninger,
muligheder og motivation
arbejdes der ud fra individu-
elle malsaetninger og handle-
planer, som oftest er bestilt
af kommunal myndighed.

Der fokuseres pa det hele
menneske med henblik pa at
udvikle de personlige, sociale,
psykiske, fysiske, intellektuelle
og praktiske faerdigheder

og derved arbejdes der

for selvstaendighed, bedre
livskvalitet og levevilkar

for malgruppen.

Saet barren hgjt med

VE

Social- og sundhedsassistent med gymnasiale fag


https://nordbo.dk/forside.aspx
https://sosunord.dk/
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lvaerksaetteri
pa skemaet

Af Niels Henriksen

virksomhed. Elevernes ideer bliver af-
provet gennem landsdekkende kon-

Pa de nordjyske handelsskoler er det
muligt at blive klogere pa, hvordan
man som ivaerksaetter etablerer egen
virksomhed. lvaerksaetteri er valgfag pa
HHX og fremstar i lidt forskellige udga-
Ver.

Aalborg Handelsskole har pa afdelin-
gerne i Turegade og Saxogade deres
egne ivaerksaettermiljger.

Forlebet Company Programme, der
ogsa tilbydes pa Frederikshavn Han-
delsskole, er et tilbud om at styrke
elevernes innovative og entrepreng-
rielle kompetencer. Eleverne skal ud-
vikle gode idéer, som skal omsaettes til
realiserbare virksomheder eller sociale
projekter.

Pa EUC Nord i Hjerring kan elever-
ne deltage pa Innovation C, hvor de
kommer til at preve at etablere egen

kurrencer i Young Enterprise, hvor de
ved messer praesenterer deres virk-
somhed over for erhvervslivet.
Himmerlands Erhvervs- og Gymnasie-
uddannelser skriver om ivaerksaetteri,
at studieretningen er for dem, der kan
lide at undersege en virkelig problem-
stilling, finde forslag til at lase det givne
problem og derefter udvikle og desig-
ne et produkt, som kan lgse problemet.
Det kan f.eks. vaere produkter, der kan
veere med til at forbedre verden om-
kring os, og eleverne har maske lyst til
at etablere egen virksomhed.
lvaerksaetteri og Innovation er desuden
pa skemaet pa handelsgumnasierne i
Thisted, Fjerritslev og Nykabing Mors.

Aalborg City
Gymnasium

2-ARIG STX

SAMME RESULTAT - MEN HURTIGERE!

En studentereksamen fra Aalborg City Gymnasium giver dig de samme muligheder,
som en alm. 3-&rig STX.

Intet grundforleb, ingen kreative fag - kun STX skdret ind til benet. Du starter i den
klasse, som du skal gd i 2 &r frem. Hurtigt feerdig og videre til dremmestudiet!

Er du nysgerrig? S& kontakt vores studievejledning pa:

TIf. 96 3122 23 eller www.aalborgcitygymnasium.dk

Aalborg City Gymnasium - P& Sporet 4 - 9000 Aalborg
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praktiske

BEPLANTNING OG
BESK/ZARING

KVAG

HESTE

HAKKLIPNING

GRASSLANING

GRISE

MARK

BELAGNINGSARBE]JDE

PLANTEKENDSKAB

JAVREDAL

nAdarnnelser

i

KLOG OG SUND KOST
GRUNDTILBEREDNING

HYGIEJNE, RENGORING
O0G EGENKONTROL

RAVAREKENDSKAB

GRONTSAGER ERNARING

MASKINER KOMMUNIKATION

SKOV OG LEHEGN

0G SAMARBE]DE

DET £R SEJT
AT VARE

BO-UNDERVISNING INCL. RENGORING, KOKKEN OG MADLAVNING

PRAKTiSK

KOMPETENCEGIVENDE KURSUS

Arbejdsmiljo og ergonomi  Forstehjalp og brandkursus Varkstedskursuser og handvarktej Dansk Biologi Kost og sundhed Medicinhandtering
Malkekursus @kologi og beredygtighed Mindre gartnerimaskiner Motorsav Svejsekursus Truck certifikat (AMU)  Stilladskursus (AMU)

Jagt & Natur

FRITIDSAKTIVITETER/
Fodbold Musik & Drama

Mountainbike Ridnning Svemning Krop & Motion Kearstekursus It Kreativ Motorlere

-UNDERVISNING

UDSLUSNING DIREKTE TIL JOB OG BOLIG

Ulvedalsvej 30-34 7470 Karup J TIf. 86 66 22 30 havredal@havredal.dk havredal.dk
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Klassisk efterskole med

ANNONCE

Venteliste til
ckolearet 22/23

moderne twist

Pa Han Herred Efterskole er faellesskab og identitetsdannelse centrale omdrejningspunkter pa vej mod voksenlivet

Af Niels Henriksen

Et ar med fzellesskab og venskaber for
livet. Et ar med bade faglig og personlig
udvikling. Et ar med masser af bevae-
gelse sammen med andre unge. Og et
ar sammen med voksne der braender
for at vaere teet pa den enkelte og de
139 andre, der gar pa skolen. Og sa lige
en tur pa ski oveni.

Hvis det lyder spaendende, sa er Han
Herred Efterskole bare tre kilometer fra
Fjerritslev helt sikkert et beseg veerd.
Skolen er pa én gang en klassisk ef-
terskole - stiftet i 1959 - og en super
moderne skole med lekre faciliteter og
en usadvanlig bred vifte af faglige valg
- uanset om interessen gar i retning af
sport, musik eller eksempelvis noget
mere handvaerkspraget.

- Desuden kan vi som noget ganske
unikt tilbyde eleverne ekstra fordybel-
se i vores First-fag, som foruden hand-
bold, fodbold og spring ogsa er engelsk
med afsaet i det amerikanske, og hvor
en 10 dages brugerbetalt tur til 10.000
kr. til USA er kulminationen, forteeller
forstander Svend Aage Nielsen.

Veerdier

- Vi betragter os selv som en klassisk
men meget bred efterskole, som hvi-
ler pa et solidt fundament af isaer fem

vaerdier, nemlig Identitetsdannelse,
Fzellesskab, Bevaegelsesglaede, Fagligt
engagement og sidst men ikke mindst
Autentiske voksne.

- Vi betragter Identitetsdannelse som
den vigtigste veerdi, for det er her, vi
giver rum for en bred almendannelse
med personlig, faglig og social udvik-
ling i madet med andre. Vi tager afsaet
i den enkelte elevs udgangspunkt og
saetter sammen med eleven et mal,
som vi evaluerer henad vejen.

- Et forpligtende og meningsfuldt feel-
lesskab ligger dybt i efterskolens DNA.
Her lzerer eleverne bla. respekt for
forskellighed og at vise tillid og tole-

rance. Vi ansker, at eleverne gennem
skoleforlabet er aktive og far skabt et
grundlag for livslang glaede ved be-
vaegelse. Endelig vaegter vi det faglige
engagement heijt. Eleverne har ikke sa
mange lektier for. Til gengzeld forven-
ter vi, at de er aktive og engagerede i
timerne, understreger forstanderen og
tilfgjer, at for at opfylde vaerdierne krae-
ves der nogle autentiske voksne, som
braender for efterskolen og for at vaere
narvaerende overfor den enkelte og for
feellesskabet.

Idraet og bevagelse kan fylde meget
pa skemaet pa Han Herred Efterskole,
hvor eleverne kan valge alt fra fod-

bold og handbold til dance fitness og
klatring.

Valgfag

- Eleverne velger fag tre gange om
aret, og det er vigtigt at understrege,
at de ikke behgver at vaere eliteere. Det
aller vigtigste er, at de har lysten til at
lzere. For dem, der braender ekstra for
f. eks. handbold, fodbold eller spring
er det muligt at veelge fagene i First-
udgaven. Det betyder, at de har fagene
tre gange om ugeniialt tre timer.

- Det samme geelder for American, som
er sa populaert, at omkring halvdelen
af eleverne velger faget med udsigt
til en spaendende tur til USA, hvor ele-
verne far set de starste sevaerdigheder
i Washington DC og efterfalgende be-
seger en high school i Kentucky, hvor
de indkvarteres privat hos amerikanske
familier, forklarer Svend Aage Nielsen.
Han gleder sig over, at tidligere elevers
positive oplevelser pa Han Herred Ef-
terskole ofte baner vejen for nye elever,
sdledes at skolen ar efter ar kan melde
om alt belagt.

Langt de fleste af eleverne kommer
fra Nordjylland, og de veelger at bruge
deres 9. eller 10. skolear pa efterskolen,
inden de fortsaetter pd en ungdomsud-
dannelse - en oplevelse for livet rigere.
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Sarah (tv), Rebecca og Carsten Horsholt har alle gaet pa Horne Efterskole. Det samme har Carstens nu afdaede far, Johannes.

Horne er krobet under huden

Tre generationer af familien Horsholt har gaet pa Horne Efterskole

Af Niels Henriksen

Johannes gjorde det. Hans sen Carsten
gjorde det. Carstens detre Sarah og
Rebecca gjorde det. Gik pa Horne Ef-
terskole. For dem er efterskolen en lille
handfuld kilometer udenfor Hirtshals
i den grad krgbet under huden. Hertil
kommer at en del faetre og kusiner ogsa
har vaeret om ad efterskolen, inden de
uddannede dig videre.

- Jeg kan egentlig ikke helt huske,
hvorfor jeg valgte at ga pa efterskole.
Jeg tror sdmaend ikke, at det havde no-
get at gare med, at min far havde gaet
pa efterskole. Men grunden til, at jeg
valgte Horne, hang nok sammen med,
at min far havde gaet der 30 ar tidligere,
smiler Carsten Horsholt, der var elev pa
Horne Efterskole i 1985-1986 og i dag
arbejder som revisor hos det statsauto-
riserede revisionsselskab BDO i Hjar-
ring.

Selv om han i dag ikke ser mange af de
andre elever fra efterskolen, er han ikke

i tvivl om det aftryk, som et ar pa efter-
skole saetteri eleverne.

- Det var i hvert fald lettere at samle
tidligere elever til et jubilzum pa Horne
Efterskole end til et jubilaeum pa Sindal
Skole, fastslar han.

Hurtig beslutning

For 24-arige Sarah Horsholt blev op-
holdet pa Horne Efterskole egentlig til
pa lidt af en tilfaeldighed.

- Jeg vidste ikke helt, hvad jeg ville. Jeg
durkede karate pa eliteniveau og trae-
nede meget, sa hvis jeg skulle pa efter-
skole, og det ikke skulle veere i Hjarring,
sa 13 Horne jo lige for. Vi ringede til for-
standeren og fik at vide, at tilmelding
var pa vej til at lukke, sa jeg skulle tage
en hurtig beslutning. Den beslutning
tog jeg pa stedet, griner Sarah, der gik
pa Horne fra 2013 til 2014, og som i
dag bor i Aarhus og uddanner sig til toj-
designer.

- Efter Horne valgte jeg at tage min
studentereksamen pa Aalborg Kate-
dralskole, fordi flere fra efterskolen
gjorde det samme. Desuden kunne jeg

fortsette min karatetraening samtidig,
sa det endte med, at jeg efter 1. g valgte
at flytte til Aalborg.

Efter studentereksamen rejste Sarah
sammen med 20 andre med Hagjskole i
Udlandet til Asien, hvorefter hun segte
ind pa Odder Hajskole, hvor hun laerte
mange elever fra andre lande at kende.

Skulle ikke pa Horne

- Jeg ville gerne pa efterskole, men
det skulle i hvert fald ikke vaere Horne,
fordi der havde min sester og min far
gaet, og jeg var da ogsa besgg pa en
anden efterskole. Men sa blev det alli-
gevel Horne, netop fordi bade min far
og min sgster havde gaet der og kun
havde godt at sige om skolen, fortzeller
19-arige Rebecca, der gik pa Horne Ef-
terskole fra 2018-2019 og nu gari 3. g
pa Hjerring Gymnasium.

Alle tre er enige om, at et ophold pa ef-
terskole er en fantastisk oplevelse, og
de hver en tid vil anbefale det til andre.
- Et efterskoledr stopper jo ikke efter
det ene ar. Man lzerer en masse nye
mennesker at kende, og mange skaber

venskaber for livet. Jeg ses i hvert fald
med rigtig mange af dem, som jeg gik
pa efterskole med, siger Rebecca, der
0gsa peger pa, at eleverne pa eksem-
pelvis Horne Efterskole bliver delt op i
sma familier, og at man dermed bliver
"tvunget” til at vaere teet sammen med
mennesker, man som udgangspunkt
slet ikke kender.

- Ja, der er meget leering i at veere nadt
til at yde en indsats for at fa en hverdag
til at fungere og respektere andre, sup-
plerer Carsten.

- Jeg ned det sociale pa Horne rigtigt
meget, og det endte da ogsa med, at
jeg kun sjeeldent var hjemme. Og sa
kunne jeg efterfolgende konstatere, at
hojskolen naermest stod for det sam-
me - her var vi bare blevet zldre, og i
dag bor jeqg i lejlighed i Aarhus med tre
af dem, jeq gik pa hejskole med i Odder,
fortzeller Sarah.


https://www.hhe.dk/
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Ring pa 23 47 12 01, og aftal et besgg i stedet.
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Vi har 8 linjefag

ud over de tradi-

tionelle fag.

Kom og se, hvor
godt vi har det

med faellesskab,
faglighed og en
federe fremtid...

Rya Efterskole

Centralgardsvej 277, 9440 Aabybro
TIf. 9696 6969, www.ryaaefterskole.dk
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Kom og var en del af vores feellesskab og
mad nye venner.

Du mader en pravefri skole
med praktiske og kreative
veerksteder og hvor vi
sammen har fokus pa din
personlige udvikling og
livsglaede.

Lees meget mere om )
vores tilbud pa: i
www.efterskolenhelle.dk

helle

for at komme videre

Efterskolen

KOM TIL EFTERSKOLERNES AFTEN
(INSDAG D. 12. JANUAR
KL. 18-21

Vesterbglle Efterskole / Sognevejen 300 / 9631 Gedsted / Vesterbglle / 98643380 / v-e.dk

LINJER:

KUNST & DESIGN
TRIATLON
OUTDOOR
VOLLEY
ESPORT
MUSIK

MASSER AF



https://www.ryaaefterskole.dk/
https://www.efterskolenhelle.dk/
https://v-e.dk/
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Find din'(Eeringsst
pa Herby-Efterskole

P& Herby Efterskole vil vi gerne gere dig
endnu dygtigere, end du er i forvejen.
Du oplever maske, at du er kommet
rigtigt langt allerede nu - men pa
Herby kan du komme endnu laengere!

Vi udfordrer den made, som du leerer pa nu - sa du er topklar til din

videre uddannelse i livet - ferst en ungdoms uddannelse og senere en
erhvervsuddannelse eller videregdende uddannelse.

)l L/AER SOM DU ER

Snedkergéardsvej 11, Herby, 2300 Seaeby, TIf. 9846 6300, herbyefterskole.dk
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EFTERSKOLEN FOR GASTRONOMI, M

TIf. 75 85 80 12 - Hgjskolevej 9 - 7100 Vejle
info@skolenfor.dk - www.skolenfor.dk

EFTERSKOLERNES AFTEN

Onsdag den 12. januar kl. 18.00-21.00

Pa Tolne Efterskole er der plads til dig — ogsa selvom om tal og bogstaver
driller.

Pa vores specialefterskole er der plads til at veere og plads til at leere lige praecis
som den DU er.

Her kan du udvikle dig i dit eget tempo og preve kraefter med flere af skolens
praktiske fag. Pa Tolne Efterskole vil du opleve et liv med nye faellesskaber og
nye venner.

Kom og besag os - det er det hele vaerd.

MEN DET ER SOM ALTID
MULIGT AT RINGE TIL SKOLEN
OG AFTALEENTID TIL ET
BESQG.

-ﬁ- LN

EFTERSKOLE

Dvergetvedvej 95, Tolne, 9870 Sindal, TIf. 98 93 05 11
www.tolneefterskole.dk

Try Efterskole, oplevelser for livet

Try Efterskole er for elever med seerlige indleeringsudfordringer.
Pa Try har du mulighed for at udvikle dig bade personligt, socialt
og fagligt. Her vil du blive en del af feellesskabet, og du meder
nye venner og engagerede medarbejdere.

Try Efterskole er feellesoplevelser, venskaber, viden og veerktejer
til at komme godt videre i livet.

TRY
EFTERS KOLE
Venner
Feellesskab
Personlig udvikling

Viden 4



https://hoerbyefterskole.dk/
https://www.tolneefterskole.dk/
https://www.skolenfor.dk/
https://tryefterskole.dk/

Ranum

Sommercamps 2022

for 14-17 arige

Prov efterskolelivet med unge fra hele verden og fa den bedste sommer i dit liv.
Du far en Fantastisk sjov og oplevelsesrig sommerferie,
hvor du vil blive udfordret personligt og Fagligt.

Vaelg mellem Sejladscamp, Dykkercamp, Cheerleadingcamp,

K3 e -
" lIFe camp. Danse amp

Laes mere og tilmeld dig pa: ranumefterskole.dk/sommercamps
250,- early bird rabat til og med d. 31. marts 2022 - Skriv Ranum250

Deltag i vores virtuelle Efterskolernes Aften onsdag den 12. januar 2022 kl. 18-21
Tilmeld dig pa ranumefterskole.dk

EFTERSKOLE COLLEGE



https://www.ranumefterskole.dk/sommercamps/
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Badminton fylder det
mesteitravl hverdag

Med disciplin og fokus og god hjzelp fra familien far et af Danmarks sterste talenter skole,
sport og sparsom fritid til at ga op i en hgjere enhed

Af Niels Henriksen
Foto Nicholas Cho Meier

Et blik pa 15-arige Kajsa van Dalms
kalender kan nok tage pippet fra de
fleste. Kajsa er et af Danmarks sterste
badmintontalenter, og med disciplin,
fokus og ikke mindst god hjzelp fra fa-
milien lykkes det at fa en ualmindelig
travl hverdag til at fungere. Fritid er der
ikke meget af, nar ambitionen er at blive
professionel badmintonspiller — akku-
rat som hendes mor og far var.

Kajsa bor sammen med sine forzeldre
og sin storesester i Brenderslev. Det er
ikke at tage munden for fuld at sige, at
badminton er en felles passion, og at
spillet med ketcher og fjerbold fylder
ganske meget i familien. Mor, Mette
van Dalm - tidligere Serensen, blev
nemlig i 1999 bronzevinder i damesin-
gle ved VM i Danmark. Aret efter del-
tog hun i OL i Sudneu. Her deltog ogsa
Kajsa far, hollandske Quinten van Dalm.
De to var allerede inden OL keerester,
og familien blev for alvor grundlagt, da
Laura senere blev fadt.

Sa Kajsa har ikke hverken interessen
eller talentet fra fremmede.

- Men selv om jeg begyndte at spille
badminton som 5-6 arig, sa er det fak-
tisk farst for fire ar siden, at jeg begynd-
te at tage sporten sadan rigtigt serigst.
Jeg har dyrket rigtig mange sportsgre-
ne som bl.a. fodbold og handbold, og
jeg var ganske god til springymnastik,
men da jeg begyndte at spille med min
far, skete der pludselig noget. Lysten
kom og blev forsterket i takt med, at
resultaterne ogsa kom, fortzeller Kajsa,
der ogsa tog en ekstra tern pa bad-
mintonbanen, da hun begyndte med
morgentraning allerede i 6. klasse pa
initiativ af hendes davzerende ung-
domstraener i Brenderslev Badminton
Club, Martin Kjabsted.

Efterhanden begundte det at knibe
med modstanden i Brenderslev, sa
Kajsa traenede med i Triton Aalborg,
hvortil hun nu endeligt er skiftet og er
en del af klubbens farstehold i 1. divi-
sion.

Eliteidraetsklasse

Men ikke nok med at Kajsa er flyttet
til Aalborg for at spille badminton, sa
skiftede hun allerede i 7. klasse Hede-
gardsskolen i Brgnderslev ud med eli-
teidraetsklassen pa Senderbroskolen i
Aalborg.

- | Brenderslev stod vi overfor at skul-
le bryde klasserne op efter 7. klasse,
sa selv om det var lidt skreemmende

at skulle skifte skole, sa var jeg egent-
lig ikke bange ved udsigten til en helt
ny skole og nye kammerater. Hvis jeg
ikke skiftede i 7. klasse, skulle jeg skifte
i 8. klasse, og sa ville jeg komme til at
gad i en klasse, hvor de fleste allerede
havde gdet sammen i et ar og kendte
hinanden godt, papeger Kajsa, der dog
farst skulle igennem den obligatoriske
optagelsesprave for at komme ind i eli-
tesportsklassen.

- Jeg kunne selvfelgelig godt have fort-
sat pa Hedegardsskolen i Brenderslev,
men med mere og mere badminton —
bade treening og steevner i bade ind-
og udland - ville jeg til tider have
sveert ved at aflevere opgaver til
tiden. | eliteidraetsklassen pa
Senderbroskolen er fristerne
for aflevering meget mere
fleksible, sa jeg sunes, at

det var en god beslutning

for mig at skifte skole.

- Vi havde en god klas-

se pa Hedegardsskolen,

men i elitesportsklassen

star vi alle overfor de sam-

me udfordringer med ek-
sempelvis at have tid til at
medes med veninder efter
skole. Det kan vi typisk ikke,
fordi vi enten skal Izese lektier
eller traene, lige som vi heller ikke
kan deltage i fester i weekenderne.
Her er der en god faelles forstaelse, og
jeg har faet mange rigtig gode veninder
igennem skolen og badminton.

Traening

- Jeg traener badminton 6-7 gange om
ugen plus styrketraening et par gan-
ge om ugen. Hver tirsdag og torsdag
treener vi med skolen om morgenen
i Gigantium sammen med elever fra
Aalborgs gymnasier. Min far arbejder
i Aalborg, sa jeg kerer med ham om
morgenen. Til gengeeld tager jeg ofte
toget hjem til Brgnderslev om efter-
middagen, hvorefter mine foreeldre
kerer mig til Aalborg igen, nar jeg skal
til treening senere pa dagen. Jeg er ret
disciplineret, sa jeg er god til at fa lavet
en del lektier i skolen, saledes at jeg
kan fa skolegang, transport, lektier og
traening til at ga op i en hejere enhed,
smiler Kajsa, der sidste sommer satte
kronen pa varket, da hun blev dansk
mester i U15 og senere deltog pa det
danske landshold, der spillede med ved
Europamesterskaberne. Her tabte dan-
skerne til dem, der senere kunne smyk-
ke sig med guldmedaljerne ved EM.

Professionel

Det sportslige mal er umiddelbart at
vaere sa god, at hun kan fa en plads
pa Badminton Danmarks elitecenter
i Brendby og komme til at leve at sin
sport.

- | forhold til uddannelse er det mit mal
at komme ind pa HHX i Turggade i Aal-
borg efter folkeskolen. Handelsskolen
er Team Danmark uddannelsespart-
ner, og her er det muligt at veelge at
gennemfare uddannelsen pa
en- ten de

normale tre eller fire ar. Jeg ved egent-
lig ikke, hvad jeg gerne vil, nar min bad-
mintonkarriere engang er slut, men jeg
veelger HHX, fordi jeq er tiltrukket af at
stifte bekendtskab ved nogle helt nye
fag. Hvis jeg veelger STX eller HTX, vil
jeg i vid udstreekning stadig arbejde
med flere af de fag, jeg kender fra fol-
keskolen i forvejen, ger Kajsa opmaerk-
som pa.
Mange unge vaelger at tage et sabbatar
efter endt ungdomsuddannelse.
- Ja, det taenker jeg da ogsa p3, og det
lyder spa&ndende, men det vil vaere
noget sveert for mig. Jeg skal jo trae-
ne og spille turneringer, hvis jeg skal
forfelge min store drem om at bli-
ve professionel badmintonspiller,
smiler Kajsa, der allerede har
flere sponsorer, bl.a. badmin-
tonmaerket Forza, der hjzlper
med tej og udstyr, samt et par
private virksomheder.

Med fokus og disciplin arbej-
der Kajsa mdlrettet pa at blive
professionel badmintonspiller.


https://www.ranumefterskole.dk/sommercamps/
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EFTERSKOLENFOR,
SCENEKUNST.DK /)

EFTERSKOLENFORSCENEKUNST.DK
Starupvej 20, 8340 Malling



https://www.efterskolenforscenekunst.dk/
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KOMBINER 10. KLASSE MED
DIN INTERESSE INDENFOR:

» - Tekstil, leeder og smykker
- Arbejde med mennesker
; ) - Handvaerksfag
K8 - Gamedesign
- Gastronomi

‘l"' FRI FAGSKOLE S5

Ostergade 77, 8370 Hadsten

Pa Hardsyssel er der plads ”m
til, at du kan veere DIG maerkstemrsr’ingen

Besgg os til Abent Hus.

@ @
m,dt ' f&lleSSkabet.' Find datoer og tilmelding pa
hardsyssel.dk/aabent-hus

1)
"Hardsyssel er en meget alsidig skole. De fysiske
rammer pa skolen er rigtig gode, men de sociale

er endnu bedre. Jeg elsker, at du mgder sa mange
forskellige personligheder med mange forskellige

baggrunde.”

HARD
SYSSEL

EFTERSKOLE Hardsysselvej2 / Vejrum /| 7600 Struer / T 97464733 |/ hardsyssel.dk



https://hardsysselefterskole.dk/
https://hadstenff.dk/

FIND DIT
TALENT

Vi dyrker det!

Tjek
salling-efterskole.dk/

besoeg-os for fysiske
og virtuelle

besggsdage

A\ ANIMATION& £
\ MEDIEDESIGN /

RYTMISK
L GYMNASTIK™

FITNESS/
ADVENTURE

A\ SUNDHED, MAD
A\ & MOTION

* 9.kl (tilbud om student exchange) * Cambridge Engelsk i 10. kl.
* Almen 10. klasse

Bussen stopper

W Projektklasse i 10. kl. (student exchange)
udenfor efterskolen. '

Og vi henter . b
fra Hvalpsund Unikke oplevelser i et fedt faellesskab.

fergen 6 timers linjefag for enhver smag i top-

moderne faciliteter og et trygt leeringsmilje.
Salling-Efterskole.dk, Narreallé 1, Jebjerg, 7870 Roslev


https://www.salling-efterskole.dk/

Efterskole

fterskolen er for all

Danskernes hgje velstand er ikke forklaringen pa efterskolernes succes, mener deres formand

Af Niels Henriksen

Selv om alle far en gkonomisk hands-
raekning, er et ar pa efterskole en ikke
ubetydelig udskrivning for de fleste.
Derfor er det 0gsa vigtigt, at tilskudssy-
stemet sikrer, at efterskolen ikke kun er
for dem, der har rad.

- Efterskolen er for alle, og derfor skal
vi vaere opmaerksom pa vores tilskuds-
system, sa alle unge vitterlig ogsa far
mulighed for at opleve et ar eller to pa
en efterskole. Vi ma endelig ikke risike-
re, at vaeksten er baret af dem med de
hojeste indkomster. Jeg tror dog heller
ikke, at det er danskernes generelle
velstand, der er forklaringen pa efter-
skolernes aktuelle succes. Jeg tror der-
imod, at der er flere andre mindre fak-
torer, og bestemt ikke kun pengene, der
er med til, at flere veelger efterskolen,
siger efterskolernes formand Torben
VVind Rasmussen, der selv har veeret
forstander pa en efterskole i 10 ar.

For mange faglige huller

- En stor gruppe kommer pa eftersko-
le, fordi de har brug for at haeve deres
faglige niveau efter 9. klasse. De har
simpelt hen for mange faglige huller.
Andre kan have daglige udfordringer i
forhold til f. eks. hjem og familie, skolen,
ensomhed eller mobning. De traenger
bare til at komme hjemmefra. Og sa er
der en meget stor gruppe, der tren-
ger til en mere rolig hverdag, hvor de
ikke skal stresse over at de skal i sko-
le, bagefter vaere sammen med venner
og have tid til familien. P& efterskolen
har de hele netvaerket lige ved handen
24/7. De har fred til at bruge tid pa det,
der optager dem og kan sa at sige ikke
flygte. Efterskolen er deres hjem. Det er
her de bor i en periode, papeger Torben
Vind Rasmussen.

- Pa efterskolen er det obligatorisk at
deltage i nogle bestemte strukturer.
Det kan eksempelvis veere, at alle uden
undtagelse deltager pa skolens gym-
nastikhold. Det vil sige, at eleverne bli-
ver provokeret af rammerne og oplever,
hvor fedt det er at deltage i feellesska-

bet, og hvordan veardierne faktisk er
starre en det, de umiddelbart synes,
at de "mister” af sig selv ved at veere
tvunget ind i nogle rammer.

Gerne flere skoler

Med et optag pa praecis 31.745 elever
satte de 241 danske efterskaoler rekord
ved begundelsen af dette skolear, og
det er en rekord, som efterskolernes
formand selvsagt er ganske godt tilpas
med.

- Eleverne kommer jo fra hele landet,
men vi oplever ikke mindst en meget
stor stigning af elever fra Kebenhavn
og Nordsjzlland, som stremmer til ef-
terskolerne farst og fremmest pa Fun
og i @stjulland. Langt de fleste efter-
skoler melder om fuldte senge, og i min
optik kunne der sagtens vaere endnu
flere efterskoler. | 2021 er der kommet
to nye efterskoler, og vi forventer, at
der i 2022 yderligere kommer én eller
to nye. Jeg ser gerne, at der kommer
endnu flere, sa vi dels ikke oplever, at
nogle skoler bliver alt for store med ri-
siko for, at noget af naerheden og fzel-

lesskabet gar tabt, og sa vi dels kunne
have endnu flere skoler med seerlige
temaer og dermed sikre mangfoldig-
heden uderligere, papeger Torben Vind
Rasmussen.

Formanden for Efterskoleforeningen,
Torben Vind Rasmussen. (Foto: Trine Bukh)

Adresse:
Det Nordjyske Mediehus
Langagervej 1, 9220 Aalborg @st

Udgivelse og tryk:
Det Nordjyske Mediehus

Ansvarshavende
Annoncer og layout:
Det Nordjyske Mediehus

Profilavisen er trykt pa

®
MIX
\O Papir fra
FSC

wwwiscorg

FSC® certificeret papir,
der stgtter baeredygtigt
skovbrug i hele verden

TIf. 99 353535
email: profilavis@dnmh.dk

ansvarlige kilder

FSC® C028215

Tekst: Niels Henriksen m. fl.
Forside foto: Nicholas Cho Meier

Oplag: ca. 35.000
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